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Resumo

O trabalho insere-se no ambito das préaticas educacionais no contexto, unir ensino, pesquisa e extensao
relacionando consumo humano com mudancas climaticas no contexto da pegada de carbono. Assim tendo
por objetivo criar uma proposta que integra ensino e extensdo universitaria para realizagcdo de
divulgacdo cientifica, com abordagem voltada a educacdo basica, para tratar do tema pegada de
carbono, buscando promover a percepcdo do impacto individual e conscientizagdo ambiental. A
proposta foi elaborada por alunos de pds-graduacdo em colaboracdo com alunos de graduacdo para
aplicacdo a alunos da educacdo basica que participaram da 162 Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia
(SNCT 2019) entre os dias 22 e 25 de outubro de 2019 no municipio de Petrolina-PE. A atividade de
divulgacdo cientifica incluiu apresentacdo do tema pegada de carbono e mudancas climaticas, na forma
dialogada, com uso de maquetes e painéis informativos. A proposta elaborada contribuiu para a
divulgacdo cientifica sobre pegada de carbono, produziu reflexdo e estimulou a adocdo de
comportamento individual para a diminui¢do da emisséo de carbono na atmosfera, e reuniu alunos

da educacdo basica, graduacdo e mestrado.

1 Mestrando, Universidade de Pernambuco — Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncia e Tecnologia Ambiental,
tarcisio.rocha@outlook.com.br.

2 Mestranda. Universidade de Pernambuco — Programa de P6s-Graduagdo em Ciéncia e Tecnologia Ambiental,
vanessacoelho1997@outlook.com.

3 Prof. Dra. Universidade de Pernambuco — Programa de P6s-Graduacdo em Ciéncia e Tecnologia Ambiental,
regina.aguiar@upe.br.



INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

INTRODUQAO

Nos ultimos tempos fendmenos como Aquecimento Global, Efeito Estufa e Mudancas
Climéticas ganharam grande relevancia na midia e nas pesquisas, isso esta relacionado
com a relevancia que estes temas possuem quando se trata da vida do planeta. Muito se
vem falando sobre isso, pois se chegou a conclusdo que para manter 0s recursos naturais
da Terra, mesmo com 0 enorme crescimento populacional, € necessario buscar uma
diversidade maior de meios de conservagdo, além de implantar uma cultura de "consumo
consciente" (MUNIZ, 2010).

O Semiérido nordestino apresenta grandes indices de vulnerabilidade socioeconémica
e ambiental, isso devido a grande parte da populacdo local desenvolver atividades
agricolas com elevada dependéncia da disponibilidade dos recursos naturais. O bioma
Caatinga, por se s6 é potencialmente vulnerdvel as mudancas climaticas, oque se agrava
por apresentar 80% de sua area com alteracdes realizadas pelo homem, por meio de
exploracdo predatéria (CASTRO; CAVALCANTE, 2011).

O conhecimento das possiveis mudangas no clima e suas consequéncias para o
Semiarido brasileiro torna possivel o desenvolvimento de praticas de mitigacdo ou
adaptacdo importantissimas no desenvolvimento de politicas publicas sustentaveis
(ANGELOTTI; et al., 2011).

O dioxido de carbono (CO;) é um dos principais gases do efeito estufa presentes no
ambiente, ele interfere de forma grave na estabilidade climéatica mundial, que podem ser
diretamente relacionadas a muitas novas doencas e “desastres naturais”. Nesse contexto, a
reducdo ou neutralizacdo nas emissbes de GEE, partem inicialmente de uma andlise
detalhada do sistema, proporcionando informagdes valiosas quanto aos riscos das
mudangas climéticas (SILVA et al., 2015).

Nesse sentido, foi criado o conceito de Pegada de Carbono, que muitas das vezes
remetida ao conceito de “pegada ecologica”, parte como um indicador de sustentabilidade
ambiental quantificando os recursos materiais e energéticos de um determinado padréo de
consumo das populacdes humanas. Na pratica, essa pegada consiste na quantidade de
diéxido de carbono (CO2) que nds seres humanos produzimos em nossa vida cotidiana,
trata-se de uma forma de avaliativa sobre o impacto de nosso consumo a o ambiente
possibilitado atravées da estimativa de emissfes de GEE (LAMIM-GUEDES, 2013). Neste

sentido a pegada de carbono avalia nossas acdes e 0 impacto positivo e negativo desta
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para com o meio ambiente. Por sua vez, em decorréncia aos problemas ambientais
constantes e muitas vezes causados pelo aumento dos GEE, criou-se a Pegada Ecoldgica.
Segundo Bizi (2007), a Pegada Ecoldgica € uma ferramenta que transforma o consumo de
matéria-prima e a identificacdo de residuos de um sistema econdmico ou de uma
comunidade humana, em &rea correspondente de terra ou de agua produtiva, auxiliando o

processo de decisdo quanto a realizacdo de atividades mais benéficas ao meio.

Desta forma, objetivou-se criar uma proposta que integra ensino e extensao
universitaria para realizacdo de divulgacéo cientifica, com abordagem voltada a educacéo
basica, para tratar do tema pegada de carbono, buscando promover a percep¢do do
impacto individual e conscientizacdo ambiental aos alunos da rede publica de ensino no

municipio de Petrolina-PE.

M ETODOLOGIA

O projeto foi elaborado como atividade proposta na disciplina Educacao
Ambiental e Sustentabilidade, do Programa de Pds-Graduagdo em Ciéncia e Tecnologia
Ambiental (PPGCTA), e teve a colaboracdo de graduandos de Ciéncias Bioldgicas da
Universidade de Pernambuco Campus Petrolina — PE. A proposta foi aplicada durante a
162 Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT 2019) entre os dias 22 e 25 de outubro
de 2019, aos alunos da educacdo béasica que participaram do evento.

Durante a elaboracdo da proposta, a equipe realizou o planejamento do conteudo,
através da busca de informacGes a respeito da tematica abordada por meio de pesquisas
bibliograficas em encontros presenciais e atividades remotas, para definir o roteiro e
elaborar o material a serem utilizados na apresentacao. A seguir realizou-se preparacéo de
material didatico (painel e maquetes) e pesquisa do questionario (Figura 1, 2 e 3), sobre o
tema e propostas de dindmicas para estimular a participagdo do publico alvo e que
permitissem a analise da pegada de carbono de cada individuo, com base nas suas

atividades diarias.
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R ESULTADOS E D ISCUSSAO

A aplicacdo do questionério (Figura 1, 2 e 3) possibilitou-nos um conhecimento
guanto ao nivel de informac&o e contato direto com a realidade dos alunos relacionado a

tematica proposta.



1- Ao fazer compras no supermercado:

A) Compro tudo que tenho vontade, sem prestar ateng¢io no prego,
na marca ou na embalagem:

B) Uso apenas o prego como critério de escolha;

C) Presto atengido se os produtos de uma determinada marca sdo
ligados a alguma empresa que ndo respeita 0 meio ambiente ou
questodes sociais;

D) Procuro considerar preco e qualidade, além de escolher produtos
que venham em embalagens recicldveis e que respeitem critérios
ambientais e sociais.

2-  Entre os alimentos que normalmente vocé consome, que
quantidade ¢é pré-preparada, embalada ou importada?

A) Quase todos; B) Metade;
C) Um quarto;

D) Muito poucos. A maior parte dos alimentos que consumo nio ¢
pré-preparada, nem embalada, tem origem organica e ¢ produzida na
regido onde vivo.

3- O que acontece com o lixo produzido na sua casa?
A) Nio me preocupo muito com o lixo;

B) Tudo ¢ colocado em sacos recolhidos pelo lixeiro, mas nio faco
a menor idéia para onde vai;

C) O que ¢ recicldvel ¢ separado;

D) O lixo seco ¢ direcionado a reciclagem e o lixo orginico,
encaminhado para a compostagem  (transformagio em adubo).

4- Que eletrodomésticos vocé utiliza (escolha a op¢do que mais se
parega com a situacdo de sua casa)?

A) Geladeira, freezer, maquina de lavar roupa/ tanquinho e forno de
microondas;

B) Geladeira e mdquina de lavar roupa/tanquinho;
C) Geladeira e forno microondas;
D) Geladeira.

5- Vocé considera, na sua escolha de compras de eletrodomésticos ¢
lampadas, informagdes referentes a efi ciéncia energética do produto
(se o produto consome menos energia).

A) Niao. Compro sempre as lampadas e os eletrodomésticos que
estiverem mais baratos;

B) Utilizo lampadas frias, mas ndo levo em consideragdo a efi
ciéncia energética de eletrodomésticos;

C) Compro eletrodomésticos que consomem menos energia e utilizo
lampadas incandescentes (amarelas);

D) Sim. S6 utilizo lampadas frias e compro os eletrodomésticos que
consomem menos energia.

6- Vocé deixa luz, aparelhos de som, computadores ou televisio
ligados quando ndo estio sendo utilizados?

A) Sim. Deixo luzes acesas, computador e tv ligados, mesmo
quando ndo estou no ambiente ou utilizando-os;

B) Deixo a luz dos comodos ligada quando sei que em alguns
minutos vou voltar ao local;

C) Deixo o computador ligado, mas desligo o monitor quando niao
estou utilizando:
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D) Nio. Sempre desligo os aparelhos e laimpadas quando ndo estou
utilizando, ou deixo o computador em estado de hibernagio (stand
by).

7- Quantas vezes por semana, em média, vocé liga o ar condicionado
em casa ou no trabalho? A) Praticamente todos os dias;

B) Entre trés e quatro vezes;

C) Entre uma e duas vezes por semana; D) Nio tenho ar
condicionado.

8- Quanto tempo vocé leva, em média, tomando banho diariamente?
A) Mais de 20 minutos;

B) Entre 10 e 20 minutos;

C) Entre 10 e 5 minutos;

D) Menos de 5 minutos.

9- Quando vocé escova os dentes:

A) A torneira permanece aberta o tempo todo;

D) A torneira ¢ aberta apenas para molhar a escova e na hora de
enxaguar a boca.

10- Quantos habitantes moram em sua cidade?

A) Acima de 500 mil pessoas;

B) De 100 mil a 500 mil pessoas;

C) De 20 mil a 100 mil pessoas;

D) Menos de 20 mil pessoas .

11- Quantas pessoas vivem na sua casa ou apartamento?
A) 1 pessoa: B) 2 pessoas; C) 3 pessoas: D) 4 pessoas ou mais.
12- Qual € a drea da sua casa/apartamento?

A) 170 metros quadrados ou mais;

B) De 100 a 170 metros quadrados (3 quartos);

C) De 50 a 100 metros quadrados (2 quartos);

D) 50 metros quadrados ou menos (1 quarto).

13- Com que freqiiéncia vocé consome produtos de origem animal
(carne, peixe, ovos, laticinios)?

A) Como carne todos os dias;

B) Como carne uma ou duas vezes por semana;

C) Como carne raramente, mas ovos/laticinios quase todos os dias;
D) Nunca (vegetariano).

14- Qual o tipo de transporte que vocé mais utiliza?

A) Carro ¢ meu tnico meio de transporte e, na maioria das vezes,
ando sozinho;

B) Tenho carro, mas procuro fazer a pé os percursos mais curtos e
privilegio o uso de transporte coletivo sempre que possivel;

C) Nao tenho carro e uso transporte coletivo;

D) Nio tenho carro, uso transporte coletivo quando necessdrio, mas
ando muito a pé ou de bicicleta.

15- Por ano, quantas horas vocé gasta andando de aviao?

A) Acima de 50 horas; B) 25 horas; C) 10 horas; D) Nunca ando de
aviao.

Figura 1: Questionario, “Qual o tamanho de sua pegada?”.

Fonte: COSTA et al., 2007.
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Figura 1: Tabela de avaliagdo do questionario.
Fonte: COSTA et al., 2007.
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Calculando a sua pegada

parabéns!

Vale a pena
reavaliar algumas opcoes

Neste ritmo o planeta nao
vai aguentar!

E URGENTE reavaliar seu jeito de viver.

Figura 3: Tabela de avaliagdo do questionario.
Fonte: COSTA et al., 2007.

Vimos que mediante a aplicacdo de um determinado questionario, conseguimos
tragcar um conjunto de comportamentos humanos relativamente tipicos, observados em sua
vida diaria e sobre os quais podem ser tracados medidas de gestdo sustentaveis.

A metodologia usada na elaboracdo dessa proposta tem grande importancia
pedagogica, uma vez que inclui interagdo entre alunos de diferentes graus de ensino e com
o desafio de vivenciar a divulgacdo cientifica de um tema tdo relevante na atualidade. As

atividades realizadas possibilitaram despertar nos estudantes uma empatia com as
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questdes socioambientais, estimulando-os a propor solugfes para os problemas existentes
e repensar a forma de vida de nossa sociedade atual.

As pegadas de carbono colaboram com a promocéo das mudancas necessarias para
combater problemas ecoldgicos do planeta. A realizacdo de atividades como caminhar,
andar de bicicleta, fazer rodizio de carro; utilizar meios de transportes publicos sdo
alternativas possiveis para o enfrentamento das emissdes de gases, sendo condigdes
viaveis as pessoas no geral (Pacheco, 2011).

Destaca-se a que importancia desse trabalho para o Semiarido nordestino se deve
as acdes que podem ser desenvolvidas através do conceito pegada de carbono, a fim de
desenvolver técnicas ou metodologias capazes de reduzir os impactos ambientais
ocasionados no bioma caatinga devido as ac¢bes do homem. Além disso, regibes
semiaridas serdo mais fortemente afetadas pelas mudancas climaticas que estdo em curso

no planeta (Angelotti et al., 2011).

CONSIDERAQ()ES FINAIS

A proposta elaborada contribuiu para a divulgacdo cientifica sobre pegada de
carbono, produziu reflexdo e estimulou a adocdo de comportamento individual que
promova a diminuigdo da emisséo de carbono na atmosfera.

A estratégia da elaboragdo da atividade de educacdo ambiental permitiu integrar
alunos de diferentes niveis de formacdo educagdo basica, graduacdo e mestrado,
aprofundar o conhecimento e a divulgacao cientifica na temética, contribuir para o avan¢o
nas metas dos objetivos do desenvolvimento sustentavel, e promover atividade que inclua

ensino e extensao.
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